Joghurteria

Selbst ist der Mann

Sanddorn-Sirup meets Joghurt-Suppe. Zwischen Déner-Buden
und gutbiirgerlichen Restaurants hat Peter Houffouet sein persénli-
ches Schlaraffenland erschaffen

Hamburg-Neustadt: Schicke, alteingesessene Restaurants, wohin das Auge
blickt, dazwischen nur vereinzelt ein paar Donerbuden. Doch seit Ende Septem-
ber bietet die Joghurteria eine angenehme Alternative. Hier steht die cremige
Milchspeise im Mittelpunkt. Mit dem kleinen, liebevoll eingerichteten Laden ist
im wahrsten Sinne des Wortes ein Traum wahr geworden: Die Idee dazu kam
Inhaber Peter Houffouet namlich wahrend eines Aufenthalts in Montpellier im
Schlaf. Irgendwann war die Begeisterung fiir das Konzept grofier als der Respekt
vor dem Wagnis Selbststandigkeit. Nun bietet er vor allem leichte Joghurt-Spei-
sen an, die man sich ganz nach Geschmack selbst zusammenstellen kann: sechs
verschiedene Joghurtsorten (etwa 200 Gramm fiir 1,90-2,20 Euro), purierte
Frichte (wie Mango und Waldbeere) und Sirupe zum Stifen von Sanddorn bis
Limette stehen zur Auswahl; mit Flocken angereichert wird ein echter Sattma-
cher daraus (zusitzliche Zutaten je 30 Cent). Auch gesunde Snacks und fair
gehandelten IKaffee bekommt man hier - Houffouet legt Wert auf hochwerti-
ge und moralisch vertretbare Produkte. Fiir die Erweiterung des Sortiments ist
unter anderem heifde Joghurtsuppe in Planung, mit der man sich im Winter auf-
warmen kann. JF

Joghurteria Houffouet: Wexstrafle 31 (Meustadt), Telefon 76 97 29 72, Mo-Fr 8-17 Sa 10-14 Uhr,

www oghurteria.com
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Peter Houffouet macht's vor



