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Biosnack fiir den kleinen Hunger

Peter Houffouet setzt in seiner Joghurteria auf gesunde Sattmacher

Joghurt, Snacks, Kaffee: Peter Houf-
fouet hat sich hieraus das Konzept
fur seine ,,Joghurteria” zusammen-
gestellt. Das hell eingerichtete Lo-
kal in der Wexstrafle am Grofneu-
markt ist ein schoner Ort zum Ent-
spannen. Hier wird Joghurt als Satt-
macher verstanden (aber wer eine
Suppe vorweq sucht, bekommt auch
die). Houffouet verwendet aus-
schlieflich Bio-Produkte, neben Jog-
hurt von Kuh und Ziege, die mit
Fruchtpiirees oder Cerealien aufge-
peppt werden, findet sich auch ein
Produkt auf Sojabasis. Der Erdbeer-

Volimilchjoghurt (etwa 200 Gramm)
kostet 2,20 Euro, Ziegenjoghurt pur
2,20 Euro, der Latte Macchiato (aus
fair gehandeltem Kaffee) liegt mit
2,50 Euro ebenfalls im Rahmen. Das
klingt alles nicht nur sehr gesund
und frisch - das ist es auch, und
kostlich dazu. Insgesamt lassen sich
sechs Joghurt-Sorten aussuchen
und mit jeder Zutat mischen, Ener-
gieballchen und Kuchenstiickchen
runden das Angebot ab. SM

Joghurteria Houffouet, Wexstralle 31,
© 76 97 29 72, montags bis freitags 10
bis 19 uhr, samstags 10 bis 17 Uhr



